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Coomeva Medicina Prepagada te acompana durante todos los
momentos de tu vida y te brinda beneficios que te ayudaran a

protegerte, a través de un |ModeloiRtegraldeSallid que fortalece

nuestra promesa de valor Cuidarte es Quererte.
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*Aplican condiciones y coberturas de los programas contratados con Coomeva Medicina Prepagada. Q oomeva
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saludable a través de capacitaciones online y actividades orientadas a
la prevencion, educacion y gestion en salud bajo nuestros 7 pilares.

:MIS HABITOS!

iMI FAMILIA!

iMI SEXUALIDAD!
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n plan para la ninez

Nuestro programa Salud Infantil tiene como objetivo
fomentar el bienestar y el correcto desarrollo de los ninos
de 0 a 11 anos, por medio de un esquema de salud integral y
detallado en donde podras encontrar beneficios como:

Escuela y talleres educativos Consulta gratuita en Pediatria, Psicologia
virtuales para padres y Nutricidon por asistir a nuestros Centros
Médicos propios.

Ademas cuentas con atencién domiciliaria con CPD, previo a validaciéon
médica del programa en:**

Terapia Terapia
respiratoria del lenguaje

Terapia fisica Psicologia Nutricion

*Aplica en los Centros Médicos Coomeva Medicina Prepagada Torre 102 en Bogota, Manila en Medellin,
Bocagrande en Cartagena, Circunvalar en Pereira, Mocawa en Armenia y en Barranquilla. En Cali aplica en Clinica
Lungavita (atencién ambulatoria).**Para estos servicios se extiende la cobertura a la ciudad de palmira. Aplican
condiciones de los programas contratados con Coomeva Medicina Prepagada. Programa para ninos menores de
11 afios de edad usuarios de Coomeva Medicina Prepagada.
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Este programa estd enfocado en brindar acompanamiento a los adultos
mayores, a través de educacion, atencion y seguimientos periodicos
realizados por un equipo multidisciplinario, con el objetivo de promover
un envejecimiento activo y saludable.

Seguimiento telefébnico mensual por enfermeria.

@ Teleorientacion con Nutricidn y Psicologia.

Atencidon médica inicial en el hogar, seguida de visitas
cada tres meses.

Actividades educativas virtuales y presenciales.

*Aplican criterios de ingreso de acuerdo a edad,
producto y ciudad de residencia.
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Brindamos gestion en salud a través del acompaniamiento e intervencion de
los factores de riesgo modificables, evitando el deterioro del estado
clinico, complicaciones secundarias y hospitalizaciones prevenibles.

Hipertension Asma
Diabetes Dislipidemia
Obesidad ArmonicaMente
Epoc Osteomuscular

*Sujeto a las coberturas del programa.

/\(\Zoomeva

Medicina Prepagada

VIGILADO Supersolud@




VIGILADO Supersolud@

AR ArmoénicoMente

@ ? Bienestar Mental

Hemos creado este programa con el propoésito de fomentar un estilo
de vida saludable y relaciones positivas a través de actividades que
promuevantu bienestar mental, emocional y espiritual.

200 00O C

Consulta por psiquiatra

Consulta prioritaria 7/
Participacion en grupos terapéuticos y de seguimiento ' -

Acceso a hospitalizacion intramural y servicios de hospital de dia

Manejo interdisciplinario, considerando al paciente, su entorno
y su red de apoyo

Consulta de seguimiento y control por psicologia

Educacion en salud
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O CUIDARDETI
N

Este programa esta diseflado para acompafarte en la gestion de los servicios
en salud de los usuarios con patologias priorizadas de alto riesgo y alto costo,
con el fin de identificar necesidades técnicas en salud de manera temprana
para su gestion oportuna, reduciendo las complicaciones asociadas y/o
controlar los riesgos residuales.

Actividades:

=

Seguimiento Gestidén oportuna
en salud de tramites

Gestor de
acompafNamiento
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Maternidad
contigo

Realizar acompafiamiento individualizado en educacion, tramites, intervenciony
control oportuno de |os factores de riesgo biopsicosociales durante su proceso de
gestacion hasta la primera semana después del nacimiento de tu bebé.

Actividades:

Doulas que brindaran apoyo y seguimiento continuo durante la etapa
del embarazo y hasta una semana después en estado de puerperio

Plan de educacidn virtual personalizado y especializado de acuerdo al
periodo gestacional

Teleorientacion con nutricidn y psicologia (ilimitado)

Asistencia personalizada en manejo de tramites administrativos
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Cuidados Paliativos

Este programa tiene como objetivo garantizar la atencion integral y articulada en
la red de profesionales de la Salud definida por Coomeva Medicina Prepagada, ”

mejorando asf la calidad de vida de las familias y usuarios que sean susceptiblesde
cuidados especiales, en una etapa avanzada de la enfermedad.

Beneficios:

Consultas de medicina general
Consultas de psicologia a criterio médico
Consulta médica domiciliaria
Apoyo trabajo social
Modelo de atencidon especializado para usuarios del programa
Linea de atencion telefonica
Guia espiritual

AcompanNamiento especializado
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